                                        Spirito,Anima,Corpo
La sacra Bibbia insegna che la creatura umana è composta da: “spirito,anima,corpo”(1Tess.5:23) .L’Eterno formò l’uomo dalla polvere della terra,gli soffiò nelle narici un alito vitale e l’uomo divenne un’anima vivente(Genesi 2:7).

Per comprendere in modo correttole definizioni riguardanti lo spirito e l’anima,si deve tener presente che vi sono due correnti di pensiero tratte dalla parola di Dio.

Nella Bibbia,il termine anima è applicato al senso di persona fisica,che vive nel tempo presente,oppure di persona spirituale che deve vivere nell’eternità.

Anche per il termine spirito vi sono due modi d’intendere:il soffio che Dio ha dato all’uomo e,con esso,la vita e lo spirito dell’uomo,concepito come spiritualità dell’uomo(anima).

Il primo uomo(Adamo) fu fatto”anima vivente”,l’ultimo Adamo”spirito vivificante”(1 Cor. 15:45).

Nelle epistole di Paolo,spesso vengono trattati argomenti riguardanti spirito e anima: è necessario comprendere bene il pensiero dello scrittore,per dare il giusto valore all’insegnamento.

La Bibbia è stata tradotta dai testi originali:in particolare,l’Antico Testamento dall’ebraico ed il Nuovo Testamento dal greco.

Considerando la definizione “anima” in 4 aspetti fondamentali:

1 .nel pensiero ebraico

2 .nel pensiero greco

3 .negli Evangeli

4 .nelle epistole paoline

                                              Anima
1. Nel pensiero ebraico

L’Antico Testamento presenta il termine ebraico “anima” molto vicino al concetto di carne,soggetto animato (Genesi 2:7);indica l’uomo,comunemente come creatura sensibile,vivente.

E’ la vita individualizzata,sia nel senso fisiologico (Genesi 35:16-18),sia nel senso psicologico (1 Samuele (1:10).

Nell’antico Testamento,quindi la parola “anima” è comunemente usata non come principio di vita,ma come manifestazione di vita fisica;l’anima stessa muore quando Dio ritira il suo soffio (Ecclesiaste 12:9).

Troviamo scritto:”L’anima che avrà peccato quella morrà”(Ezech.18:4,20;Rom.6:23).

Iddio disse ad Adamo:”Nel giorno che tu ne mangerai,per certo morrai”(Genesi 2:7);fu una duplice morte,spirituale e fisica.

La morte spirituale fu istantanea,perché come morte spirituale s’intende separazione dalla comunione con Dio.

La morte fisica avvenne dopo parecchie centinaia di anni.

In questo primo contesto,da Adamo fino alla venuta di Gesù ,l’anima era concepita come vita fisica,come persona che vive in un regno materiale per un certo periodo,poi muore.

Gesù disse a Marta:”Tuo fratello resusciterà” .Ella rispose :”lo so che resusciterà nella resurrezione,nell’ultimo giorno”.

2. Nel pensiero greco

L’anima è definita con due concetti:

a . Anima come forza vitale,come anima vegetativa che imprime al corpo il movimento e la vita;è considerata come una forza inferiore,ben distinta dalla “vera anima”.

b  . La vera anima è immateriale ed immortale;è sede dell’intelligenza e della ragione;è in continua lotta con il corpo(opposizione tra anima e corpo).Si intende per intelligenza la propria ragione per l’intendimento e la comprensione dei pensieri e delle azioni,analizzando in modo specifico il giudizio individuale.

Nel pensiero greco,quindi si distinguono anima vegetativa e anima immateriale(immortale).

3 . Negli evangeli
Il termine”anima”(psiche)indica “essere vivente”,”esistenza”,”vita”.
     Matteo 26:38          L’anima mia è oppressa da tristezza mortale.

    Matteo 8:35            Chi avrà voluto salvare la sua vita,la perderà….

                                   (vita organizzata solo nelle cose della terra).  

   Luca 12:19-20        Dirò all’anima mia( vita  presente) : anima   riposati,mangia,bevi,godi..

 Luca 1:46,47            L’anima mia magnifica il Signore..

Nel pensiero di Gesù,il corpo spirituale(anima) è ben distinto dal corpo

                                   Materiale

Giov. 5:24                  L’anima redenta non entrerà nel soggiorno dei morti,

                                    ma ha vita eterna (è passata dalla morte alla vita).

Matt. 16:18               Gesù parlando della sua chiesa (inteso come corpo spirituale)

                                  Disse:”le porte dell’Ades non la potranno vincere”.

Luc. 23:43                Al ladrone che si pentì,disse:”oggi sarai con me in paradiso”.

                                 Il corpo rimase sulla terra;l’anima intesa come personalità 

                                Spirituale andò in paradiso.

Negli evangeli l’anima è intesa come l’esistenza, la vita per un tempo e la vita che non si esaurisce nel tempo.
4 . Nelle epistole paoline

Il concetto di anima deriva dalla tradizione dell’Antico Testamento,anche se in alcune espressioni si sente l’influenza della terminologia greca.

                                   Testi di Paolo                                            Testo greco
Opposizione           .tra anima e spirito                                      .Tra anima e corpo

                              “La parola di Dio penetra

                               Fino alla divisione dell’anima

                               e dello spirito” 

                               .tra uomo naturale e

                               Uomo spirituale(1 cor. 2:14,3:1).

                               La vita naturale è limitata 

                               alle cose della terra,

                               non supera la sfera umana,  

                               si oppone al mondo di Dio

                               e del suo spirito.

                              (1 cor 2:14,15; 15:44-49)

Anima                  Termine che indica la                              “Ogni anima”(rom 2:9,13:1) è 

                             Manifestazione della vita.                        Sinonimo di ogni uomo(vedi pensiero

                                                                                               Ebraico);è riferito all’uomo nelle sue 

                                                                                              Manifestazioni di essere vivente.(2 cor                     

                                                                                              1:23;1tess 2:8)

In Paolo,vi sono due definizioni (anima-spirito)che indicano la manifestazione della vita:anima,intesa come persona vivente e anima,come personalità dell’uomo.

Analizziamo il significato dei termini “spirito e anima” nella terminologia ebraica e greca. 

Ebraico
Ruach: Spirito,soffio,respiro

Nephesh: Anima

Greco
Pneuma: Spirito,soffio,respiro

Nois:      intelligenza

Psychè:  anima-spirito;opera con l’intelletto,essendo fondato sulla ragione.

   In alcuni delle epistole di Paolo il termine Pneuma (soffio) sembra confondersi con Nois   (intelligenza) o con Psychè (anima)( 1 Cor 2:11:5:3-5; 2 Cor 7:1; Col 2:5) come se lo spirito fosse la coscienza interiore dell’uomo.

La forma di questi passi è probabilmente influenzata dalla terminologia greca.

1Cor 2:11      Chi conosce le cose dell’uomo,se non lo spirito dell’uomo che è

                      In lui?

1Cor 5:3-5    Assente di persona,ma presente in spirito,lo spirito mio ha già 

                     Giudicato.

2Cor 7:1      Purifichiamo d’ogni contaminazione di carne e di spirito.

Col 2:5        Benchè sia assente di persona,pur sono con voi in spirito.

Quando Paolo precisa il suo pensiero,neuma(soffio),non solamente si distingue da anima e da 

Intelligenza,ma vi si oppone,perché l’uomo naturale non riceve (1Cor 2:14,15;15:44-49).

                                                  Spirito
a . Spirito(soffio)
Nella terminologia ebraica,il termine ruach indica “spirito,soffio,respiro”,che equivale ad alito vitale;rappresenta un soggetto animato (Genesi 2:7;Atti 17:25).

Anche gli animali hanno una simile manifestazione:agiscono attraverso i sensi di una vita naturale. L’uomo si differenzia da loro per l’intelligenza e la ragione,grazie alle quali manifesta una personalità spirituale.

Quando Dio ridomanda lo spirito(soffio)esso ritorna a lui che lo ha dato e la vita presente cessa di essere (Eccl 12:9).

Questa è la funzione dello spirito inteso come soffio,che nonha nulla in comune con lo spirito dell’uomo.

b .Spirito dell’uomo
E’ inteso nella sua personalità spirituale,contaminata o redenta che sia.

Nello spirito dell’uomo resiedono l’intelligenza e la ragione:questa personalità spirituale è anima immortale;lo spirito può tendere al bene o al male;segue lo spirito della verità o dell’errore (1 giova 4:6); se segue la concupiscenza è sensuale (giuda 18:19),se si unisce al Signore è uno spirito solo con lui(1 cor 6:17).

Lo spirito dell’errore è indicato con nomi diversi:

spirito del presente secolo          (galati 1:4)

spirito del mondo                       (1 cor 2:12)                 
spirito di stordimento                (rom 11:8)

Questo spirito opera nei figli della disubbidienza ( efesi2:2).

Se la personalità spirituale dell’uomo vive nello spirito della grazia,vive in novità di spirito(rom 7:6);in questa condizione,è in comunione con Dio,prega,invoca la benedizione.
.Lo spirito mio fa orazione                                                        (1 cor 14:14)

.La grazia del Signor  Gesù  sia col vostro spirito                   (gal 6:18)

.Il Signore sia con il tuo spirito                                               (2 Tim 4:22)

Nel libro dei proverbi,è scritto “lo spirito dell’uomo (diodati:anima),è una lucerna dell’Eterno che scruta tutti i recessi del cuore”(20:27).

Dio è chiamato “il Padre degli spiriti”(ebrei 12:9),non dei morti,ma dei viventi(matt 22:32,33).

Nel libro di Ezechiele,L’Eterno si pronuncia “mie son tutte le anime”(18:14),nel senso che ogni creatura vivente appartiene a lui.
Gesù andò a predicare a spiriti ritenuti in carcere (1 Pietro 3:19).

Nel momento del trapasso,lo spirito dell’uomo(anima immortale)va in paradiso o nell’ades (Luca 23:43;Matteo 16:18).

Nel giudizio universale,Dio giudicherà lo spirito dell’uomo(Anima)2 cor 5:10;

Apoc 2:12,13.

Nell’epistola agli ebrei è scritto che vi sono gli spiriti dei giusti resi perfetti(ebrei 12:23).
                                                           Corpo
Per corpo s’intende la parte fisica ed organica dell’uomo.

Giac 2:26             Il corpo senza lo spirito è morto

Gen 2:17             Il corpo ha ereditato la morte in conseguenza alla disubbidienza

                            (rom 6:23;5:12;giac 1:14.15).

                            Coloro che camminano nelle empie concupiscenze sono chiamati

                            Gente sensuale che non ha lo spirito(giuda 18:19).Il senso è la facoltà 

                           Di ricevere le impressioni degli oggetti esterni.

Rom 6:12,13     Se la creatura vive nel peccato,le membra sono strumenti d’iniquità;
                          se vive nel rinnovamento della grazia,le membra sono strumenti di giustizia a

                          a Dio.

1Cor 6:18        Chi fornica pecca pecca contro il proprio corpo.

Nel corpo vi sono quattro membra da considerare attentamente:
L’occhio:è la lampada del corpo. Se l’occhio è santo,il corpo è illuminato;

se è viziato,tutto il corpo è nelle tenebre(matt 6:22,23)
La lingua:ha il potere di contaminare(matt 12:34-37,15:18,giac 3:6),oppure di tenere a freno tutto il corpo(giac 3:2)
La mente:se vive nel peccato è nemica a Dio(coloss 1:21),è corrotta(2 tim 3:18);se vive per Dio,pensa alle cose di sopra(coloss 3:1-2).
Il cuore:è il centro dei sentimenti umani.
               I disegni del cuore dell’uomo,sin dalla sua fanciullezza,sono malvagi(gen 8:21).

              Il puro di cuore vedrà Dio(matt 5:8).
              Il cuore dell’uomo è ingannevole più di ogni altra cosa ed insanabilmente maligno

             Ger1 7:19).

             Dal cuore procedono pensieri malvagi (matt 15:19)

Quando la grazia di Gesù entra nel credente,il corpo diventa tempio dello spirito santo(1 cor 6:19).

Siamo esortati a glorificare Dio con il nostro corpo.(1 cor 6:20).
Il Signore mette le sue leggi nella mente e la scrive nel cuore(ebrei 8:10)

Siamo esortati a non far regnare il peccato nel nostro corpo mortale(rom 6:12).

Se mortificate gli atti del corpo,voi vivrete(rom 8:13).

Definizioni riguardanti il corpo
1 cor 15:44                     c’è un corpo spirituale.

1 cor 15:50                    carne e sangue non possono predare il regno di Dio,né

                                      La corruzione può predare la incorruttibilità.

Filip 2:21                     Un corpo vile è un corpo glorioso(coloss 3:4)

Rom 8:31                     Se vivete secondo la carne voi morrete;ma se vivete mediante lo

                                    Spirito e mortificate gli atti del corpo,voi vivrete.

1 cor 15:53,54            C’è un corpo corruttibile e un corpo corruttibile,un corpo mortale

                                   E un corpo immortale.

1 cor 2:14,15             L’uomo naturale non riceve le cose dello spirito di Dio,
                                  l’uomo spirituale lo riceve.
Immortalità ed incorruttibilità
Si riferiscono al corpo,immortale significa non soggetto alla morte, e nelle scritture,questo termine è applicato al corpo e non all’anima (l’immortalità dell’anima è implicita).

Anche i credenti sono mortali,perché il loro corpo è soggetto alla morte,avendo ereditato il peccato;in Cristo,però,si è vivificati(1 cor 15:21,22).

.Vita eterna a chi cerca immortalità             (rom 2:7)

.Ciò che è mortale sia assorbito dalla vita    (1 cor 15:53,54)

.Vita ed immortalità mediante l’evangelo    (2 tim 1.10)

La resurrezione spirituale,o riabilitazione dell’uomo davanti a Dio,avviene nel momento in cui si crede in Dio(giov 5:24,25;efesi 2:1,8;rom 5:1,2;giov 3:16,3,5).

La resurrezione o riabilitazione del corpo dei credenti,avverrà alla resurrezione dei giusti(Luca 14:14),quando verrà Gesù a rapire gli eletti,che realizzeranno un corpo glorificato,non soggetto alla morte,oppure,nel giudizio universale,i redenti avranno un corpo riabilitato a vita eterna.
Distinzione tra immortalità e vita eterna
L’immortalità è futura(rom 2:7,1, 1 cor 15:53,54)e si riferisce alla glorificazione dei corpi mortali alla resurrezione.

La vita eterna riguarda lo spirito dell’uomo (principalmente)è una proprietà presente e non viene alterata dalla morte del corpo(giov 5:24;11:24,25).
Lo stato intermedio rappresenta lo stato dei corpi trapassati,fra la morte e la resurrezione.
I giusti non otterranno la loro ricompensa finale,se non dopo la loro rispettiva resurrezione.

I cristiani che si dipartono da questo mondo vanno ad abitare col Signore(filip 1:23;2 cor 5:8):immediata felicità in Cristo(Luca 16:22,23,25;43;2 cor 12:4)

Uno stato intermedio di giusti è:

Uno stato di riposo              apoc 14:13

Uno stato di attesa              apoc 6:10,11 

Uno stato di attività            apoc 7:15

Uno stato di santità           apoc 7:14

Condizioni degli empi dopo il trapasso:

Anche gli empi passano attraverso uno stato intermedio,trovandosi però nel soggiorno dei morti(Ades).

Ades è il termine greco per indicare il soggiorno dei morti(lo sheol ebraico)

Apoc 1:18     Gesù ha le chiavi dell’ades (inferno)
Isaia 38:10

Giacobbe 38:17     L’ades è raffigurato come una città;si parla delle porte del soggiorno dei                      

Matteo 16:18         morti.

1 Pietro 3:19        è il luogo dove vi sono gli spiriti ritenuti in carcere

1 Pietro 4:6         Gesù andò in quel luogo e rese testimonianza della sua

                            Vittoria,a conferma della loro attesa per il giudizio

Numeri 16:33    Dathan e Abiram scesero vivi nel soggiorno dei morti

Apoc 20:13        Nel giorno della resurrezione universale,l’ades dovrà rendere i suoi morti.

Gli empi hanno una esistenza,ma non la comunione con Dio e la glorificazione del corpo.

Essi esistono,coscientemente,in una condizione di soggettamento alla morte.

Nel giorno della resurrezione dei giusti e degli ingiusti,la loro non sarà una resurrezione di vita,ma di condanna(Giovanni 5:29).
